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«Este bronce también es de Marlies»
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Arlenis Sierra aporté presea de bronce, décima del ciclismo cubano, en la Carrera por Puntos, 120 vueltas (25 km)
con 10 sprines en el dvalo del velédromo Alcides Nieto, durante la Ultima jornada del ciclismo de pista de los XXl
Juegos Centroamericanos y del Caribe.

«Estoy contenta, aunque me hubiera gustado el oro y que mi compafiera Marlies también se hubiera incluido en el
podio, por eso esta medalla es de las dos, pues contribuy6 a alcanzarla», manifesté a JIT la manzanillera que
igualmente acumula tres doradas y una de plata.

«Decidimos un poco tarde el trabajo en equipo, pero esta presea no es solo mia, pues ambas luchamos, y quisiera
gue la gente reconociera que es de las dos, porque sin unirnos no nos hubiéramos incluido ni entre las cinco
primeras», reconocié la integrante del club kazajo Astana, de ruta.

Arlenis comenté que ya se comienza a sentir el rigor de correr varios eventos, mas la presion que eso acarrea,
«pero estamos aqui luchando porque nuestro deporte tribute a la delegacion cubana lo mas que podamos y creo
gue todas hemos salido a la pista con esa decision, igual que los muchachos».

Mafiana ella y las otras cuatro cubanas inscritas para la ruta individual pedalearan unos 50 kilémetros de
entrenamiento de cara a la lid sabatina que cerrara el ciclismo en la rama femenina.

Pagina 1 de 2



— «Este bronce también es de Marlies»
u a Publicado en Cuba Si (http://www.cubasi.cu)

«Nos recuperaremos y vamos a luchar por copar el podio. Si hacemos un trabajo de equipo va a ser lo mejor pues
vamos a tener a todas con los ojos encima de nosotras», acoté la destacada rutera, quien no podra disfrutar del
lomerio en esa Ultima prueba ya que la organizacion escogié 99 kilémetros sobre terreno plano.

Marlies Mejias, por su parte, declard que se siente muy contenta porque su compafiera pudo asegurar un bronce
con 25 puntos, solo superada por la venezolana Lilibeth Chacén (37) y la colombiana Yeny Colmenares (35).

«Al principio de la carrera teniamos las mismas unidades, y no nos decidiamos ninguna de las dos hasta que lo
hice, un poco tarde pero me dispuse a ayudar, y faltando unas cinco vueltas hice cuatro sprines en la punta, o sea
gue con ese esfuerzo no pude ayudarla mucho mas para el dltimo embalaje que vale doble y mucho menos
terminar yo en un buen lugar», explicé quien ya ha colgado tres oros en su cuello.

«Podia estar un poco triste, no queria quedarme sin medalla ahora, pero si la conquisté una compatriota y contribui
a eso pues me siento feliz, ya que no opino que perdi cuando lo di todo para ayudar a Arlenis.

Realmente hubiera querido sacar una vuelta a las demas, porque sentia que podia, sin embargo no se me dio, y lo
importante es que Cuba se incluyé una vez mas en el podio», sentencié.

Cuba hasta concluir hoy los eventos de contrarreloj de ruta y la pista atesora 5 titulos, 3 plateadas y 2 de bronce.
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