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Barranquilla 2018: Marlies, las bielas, sus prodigiosas piernas y la gloria (+VIDEO)

24/07/2018

Con semejante palmarés y contratada por el club estadounidense Sho-Air Twenty20, de categoria UCI Team, la
maxima que entrega la Union ciclistica Internacional para los equipos de ruta femeninos, atesora ya dos oros en
los Juegos Centroamericanos y del Caribe de Barranquilla, al dominar el scratch y los 4 000 metros persecucion
por equipos.

AUn sus piernas tienen potencia suficiente para pugnar por la corona en la persecucion individual, la carrera por
puntos y la ruta, especialidad esta Ultima que se ha convertido en su fuerte, desde que se acogiera como pionera
del ciclismo bajo el amparo de la politica de contratacion de deportistas cubanos en clubes con el Weber Shimano
Ladies Power durante el 2017.

De comportarse 100 % efectiva en esas modalidades, emularia el total de vellocinos que sac6 de sus portentosas
piernas hace cuatro afios en Veracruz.

A proposito de su performance hasta este minuto, accedié a dialogar, solicita como siempre, con CubasSi:

¢,Como manejaron la estrategia en la persecucidn por equipos luego de que Colombia les sacara un
segundo y medio en el primer kildbmetro?

“Salimos a trabajar sin desesperarnos pues traiamos el mejor tiempo de la clasificatoria. Las colombianas son
muy fuertes e intentaron descontrolarnos con esa ventaja inicial tras su arrancada bien fuerte, con todo. La
esencia fue ser fieles al plan tactico y mantener la calma.
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En cuanto a Maylin, acoplé muy bien, es joven pero posee talento, cuando le tocé halar al frente de la cuarteta, lo
hizo sin dificultades y manteniendo el ritmo de pedaleo”.

Tanto fue asi que le sacaron poco mas de cuatro segundos de diferencia a las cafeteras y fijaron el récord para los
Juegos en 4:32.128 minutos.

¢, Qué hay del Scratch? ¢Como fue la preparacién para correr en pista luego de tanto tiempo adaptada a las
dinamicas de la ruta?

“Estuvimos un mes en Duitama, Colombia, como parte de una base de entrenamiento. En ese tiempo priorizamos
los entrenamientos sobre los eventos de pista. Eso nos sirvio de mucho. Ademas solia correr pista antes, y por mi
velocidad y explosividad naturales, la readaptacién no fue muy complicada”.

¢Expectativas para los eventos que restan?

“Siempre salgo a pedalear con la aspiracion de luchar por el oro. No subestimo a ninguna rival, pero esa ha sido
una actitud que aprendi de Yoanka Gonzéalez, a quien admiro mucho, desde que me inicié en este deporte, antes
de competir oficialmente en eventos internacionales por primera vez en el 2006”.

¢,Qué ha sido lo mas dificil hasta ahora?
“El dia de la final del scratch hubo un problemay se retrasé mucho la largada. Los partidores en la arrancada

estaban mal, mas de una hora y media entre calentamiento y espera pero no perdi la concentraciéon. Me mantuve
calmada hasta que se soluciong”.

¢Han contado con el respaldo de la aficién en Cali?

“Si, mucho, estamos acostumbradas a venir acd en Panamericanos, Copas del mundo... El velédromo es de
primer nivel mundial y la aficién es seguidora del ciclismo y de nosotros los cubanos”.

¢Disefiada la estrategia de carrera de equipo en la ruta?

“Aln no, pero espero que hagamos carrera de conjunto, con grandes opciones de copar el podio como sucedié
recientemente en el Panamericano de esa especialidad, celebrado en San Juan, Argentina, donde las antillanas
coparon el podio y colaron a cinco exponentes entre las diez primeras”.

¢La comunicacién con tu hermanay tu mama?

“Bien hablamos en ocasiones peros siempre enviandoles todo mi amor y agradecida por su apoyo incondicional
durante todos estos afios. Especialmente mi hermana que incluso ha compartido conmigo en la preseleccion
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nacional. Extrafio muchisimo a mi sobrinita también, y a mi pareja”.

Marlies esta 100% imbuida en la lid centrocaribefia. Hasta este minuto el ciclismo de pista es comandado por
nuestra legion de chicas “sUper poderosas”, quienes atesoran par de titulos, ademas de la plata de leandro
Marcos. A continuacién, otras cuatro naciones atesoran un maximo lauro, incluidos los anfitriones, amplios
favoritos y que vienen reinando en la disciplina desde Cartagena de Indias 2006. Confiemos a ver qué le deparan
sus bielas en el cierre.
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