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Y es que Arlenis no salia de favorita en esa prueba, donde fue inscrita de Gltimo minuto debido a la lesién de su
coequipera y especialista Yudelmis Dominguez.

Pero la pedalista antillana es de esas ruteras 360, pareja tanto en la recta como en las subidas, cuestion que
aprovecho en el circuito con elevaciones leves y en el cual desarrollé velocidades de hasta 45.5 kilometros por
hora, validas para desplazar con cierta holgura a las anfitrionas Ana Cristina Sanabria (28:41.54), y Serika
Gumula (29:06.28), bronce en la edicién precedente de Veracruz 2014, entre 15 pedalistas que arrancaron.

El palmarés le vali6, ademas del primer cetro antillano, la primera escalada en lo més alto del podio en esa
modalidad, desde que se incluyera en el programa en la edicién de Maracaibo 1998.

Al ser interpelada por la colega Lisset Ricardo, Arlenis, acogida a la nueva politica de contratacién de deportistas
cubanos en el exterior como miembro del prestigioso club Astana Women’s Team kazajo, y décima de la
clasificacién general en el Giro de Italia en el 2017, manifesto:

“Estoy un poco asombrada porque mis rivales son buenas en esta especialidad que no acostumbro a correr. No
pensé ganar, pero tampoco que no podia, honestamente lo digo.

No hemos visto el circuito para la prueba de ruta del dia 28, pero vamos a luchar todas las corredoras que
salgamos a defender la bandera de nuestra Patria. Vamos a batallar por mantener el titulo de hace cuatro afios en
esa prueba, y antes lo haremos también en la pista”.

A propdsito de la pista, Arlenis tomara la largada en la carrera por puntos, el Scratch, la Madison y la persecucién
por equipos.
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La alegria de la Mayor de las Antillas sobre bielas se completd con el bronce de Pedro Portuondo (39:49.79),
como si el guion femenino se hubiese invertido. Le antecedieron los locales Rodrigo Pinzén Contreras (39:04.64) y
Walter Vargas (39:40.37), quienes realmente se erigian como favoritos precompetencia. De hecho, el bronce de
Portuondo se antoja hasta un tanto sorpresivo, dado que de inicio no lo ubicaban nuestros especialistas en el
podio de premiaciones y otros de los 19 ciclistas inscritos le antecedian en palmarés y fogueo internacional.

La fuerza del debutante y los kilogramos de podio

No estaban dados como medallistas con fuerza en una disciplina en la cual los colombianos se han convertido en
la principal potencia de América en el ultimo lustro. Hablamos del levantamiento de pesas, donde los debutantes
Félix Ofate (56 kg) y Ludia Montero (48) combinaron sus alzadas para sacar tres preseas de bronce de la
plataforma.

El primero en medir sus movimientos fue Ofiate, con efectividad en cinco de sus seis intentos y avizorando un
futuro promisorio con tan solo 18 afios. Secuencia de arranque de 105-108-(fallo sobre 112kg) le valieron el
bronce y escoltar en su estreno en estas lides a los curtidos Luis Alberto Garcia (DOM-123), y Carlos Berna
(COL-122). Por cierto Garcia quebro el récord anterior en poder del venezolano Victor Castellanos desde
Cartagena de indias 2006.

En el envién Berna (154) y Garcia (153) se intercambiaron posiciones y plusmarcas, en tanto Ofiate estuvo
perfecto (134-140-145) para asegurar su segundo bronce. Cabe destacar que Berna y Garcia repitieron posiciones
respecto a la cita precedente de Veracruz 2014.

Con semejante inyeccion de &nimo Montero sali6 a levantar kilogramos. No pudo pugnar por preseas pues su
arranque, ademas de fallar un movimiento, solo fue de 78 kg-quinta posicion. En cambio en el envion fueron
cayendo de a poco rivales de mayor pedigri y los 94 kg conseguidos en su segundo intento en definitiva la
colocaron en plata, solo superada por la local Ana Iris Segura (97) y duefia también del botin mayor en el llamado
snatch (81 y tope del certamen). Por cierto, Ana Iris se lesioné tras ese primer envion.

Raquetas y remos al poder

Entre otros rendimientos loables ocurridos al momento de redactar estas lineas hallamos el dominio del remero
Angel Fournier (7:17.65 minutos) en su heat del single peso abierto.

La presencia de ambos elencos de tenis de mesa en las semifinales de la Copa de Naciones, las féminas versus
las puertorriquefias y los varones sin definir su oponente aun.

Igualmente por la senda del triunfo marchaban dos de nuestros cuatro taeckwondocas: Tamara Robles (53 kg) y

Miguel Aguiar (63) se hallaban en instancias semifinalistas, gracias a patadas certeras durante toda la andadura
previa. El racquétbol inicié con una de cal y otra de arena, en tanto la natacién cristalizé avances a finales A del

relevo Mixto, y Luis Vega en los 200 metros mariposa.

Eso amigos, cuando el combustible aun da para mas, Leidy Laura Moya se hallaba inmersa en su pugna por el
cetro individual en el pentatldn moderno, el baloncesto femenino no habia escuchado el silbatazo inicial ante sus
homologas de Jamaica, y la novena de béisbol media fuerzas con la de México.

Pagina 2 de 2



