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Tatamis llenos de motivacién

10/01/2018

Motivacién por volver a poner en alto el judo cubano en los Juegos Centroamericanos y del Caribe de Barranquilla
2018 reind entre las atletas del equipo femenino al reanudar la preparacion.

Tras el descanso del fin de afio el entrenador jefe Félix Portundo dijo a JIT que sus pupilas comenzaron bien, con
reincorporaciones como la de la laureada Idalys Ortiz y otras con importantes posibilidades como Dayaris Mestre,
Aliuska Ojeda y Onix Cortés.

Portuondo explicod que todas se vieron muy alegres y comprometidas con la meta de aportar al menos siete
medallas de oro en la cita multiple regional prevista del 19 de julio al 2 de agosto.

«Estuvieron muy dispuestas para enfrentar el trabajo de cada una, lo que muestra que estan muy enfocadas»,
aseguro.

Tras la sesion de este lunes el técnico habld sobre la estrategia para conseguir ese propdsito con reordenamiento
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en algunas divisiones debido a salidas de muchachas de experiencia y rango.

Lamento6 no poder contar con Yanet Bermoy, quien de vuelta al adiestramiento tras la maternidad no ha podido
cumplir requerimientos de peso y ademas ha estado afectada por motivos de salud de su hijo, por lo que solo se
mantendra ayudando a sus compafieras.

Bermoy, una de las siete doradas en edicion anterior de Veracruz 2014, no podra revalidar el titulo en 52 kg, como
tampoco las retiradas Maricet Espinosa (63) y Yalennis Castillo (78).

«Por ejemplo en 48 estaran discutiendo su inclusién Mestre y Melissa Hurtado. La primera gan6 en Veracruz y la
segunda fue medallista de bronce juvenil este afio, por tanto es una categoria en la que tenemos grandes
opciones orox», confirmé.

Con vista a alcanzar o superar el reto planteado, Portuondo, quien toma las riendas hace solo un afio, mencion6 a
Janisleidis Ponciano para los 44 kg, Yurisleidis Hernandez en 52, Anailis Dorvigni en 57, Maylin del Toro en 63 y
Olga Masferrer en 70, como principales candidatas.

Precisamente en 70 se concretd la Unica pérdida de oro en la capital azteca y por supuesto la presencia de la
triple campeona mundial colombiana Yuri Alvear y de la boricua Maria Pérez, segunda del orbe en Budapest 2017,
volvera a convertirla en la categoria mas complicada para Cuba.

Con Kaliema Antomarchi en 78 y Ortiz en més 78, y teniendo igualmente en cuenta en la porfia por equipos el
especialista se mostré méas confiado en obtener los primeros lugares.

Antes de esa contienda Portuondo prevé competir con al menos cinco atletas en la tradicional gira por Europa, en
febrero venidero, con participacién en los torneos Grand Slam de Paris y Dusseldorf, y en el Abierto de Roma.

En abril se efectuara el Campeonato Panamericano en Costa Rica y a finales de mayo el Grand Prix de Hohhot,
en China, dara inicio al sistema de clasificacion para los Juegos Olimpicos de Tokio 2020.

Para las aspiraciones de sumar fogueo y llegar a la capital nipona se considera importante asistir a eventos como
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el Grand Prix de Cancun, México en junio, y luego al Campeonato Mundial en Baku, Azerbaiyan.
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