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Pesas: Marina sigue arriba

25/03/2017

Marina dio otra demostracion de por qué es la mejor pesista cubana en la corta historia de esta disciplina para las
féminas. La capitalina gan6 sin contratiempos los 63 kilogramos del XXXVI Torneo Internacional Manuel Suéarez In
Memorian igualando sus mejores marcas.

La Rodriguez, primera mujer cubana en competir en la halterofilia olimpica (séptima en Rio 2016), levant6 95
kilogramos en el arranque y 121 en el envidn, con un total de 261, récord nacional en su categoria.

Sobre el éxito, Marina dijo sentirse satisfecha por cumplir los objetivos de la etapa, mientras Jorge Luis Barcelan,
comisionado nacional, explicé que cierran con buena nota una primera fase de preparacion de cara a los
Centroamericanos de Barranquilla 2018, la cual tendra como lides de fogueo mas cercanas el Campeonato
Nacional en mayo y el Panamericano de julio en Miami.

El federativo afiadi6é que si la capitalina, monarca continental en Toronto 2015, mantiene su disciplina y constancia
puede mejorar su posicion al cierre de este ciclo olimpico en la lid estival de Tokio 2020.

Este viernes también lograron buen desempefio Saily Valdespino (58), Yaneisy Merifio (69) y Yoelmis Hernandez
(85-masculino), quienes ganaron sus respectivas sin divisiones. Valdespino tuvo dos fallos en el envion sobre 105
kilogramos, pero domind el arranque (84) y alcanz6 los 102 en el ejercicio de clean and jerk.

Yoelmis encontro resistencia en Olfides Saez, quien, incluso, logré la victoria en el arranque con 155 kg por 151
del olimpico, pero ya en el envién no pudo mantener el ritmo del pinero, triunfador con 195 kg y biatlén de 346.Por
su parte, Merifio (19 afios) ofrecio una solida demostracion con un solo fallo en la primera prueba.

La tunera logré un biatlén de 207 kg (90-117) y merecié los elogios de Barceléan, quien la considera una de las
exponentes jévenes con mas perspectivas.
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Precisamente, en el marco del Manuel Suarez también se ha desarrollado en Torneo Internacional Sub-17, y en el
mismo llamé mucho la atencion el guantanamero Otto Ofiate, cuyo biatlén en el certamen pudo ganar la medalla
de plata en el dltimo Campeonato Mundial de la categoria.

Sobre el evento, Barcelan recalco que la participacién internacional decay6 este afio a solo cuatro paises
(Guatemala, Honduras, Panama y Guyana) por el movimiento de sede —habitualmente se celebra en Cardenas—y
el consiguiente cambio de fecha.

No obstante, elogié la organizacion y los adelantos, pues por primera vez se ha utilizado un sistema electrénico-
computarizado como en los torneos de mayor nivel.Por dltimo, conversamos con Adriel La O, oro panamericano y
una de las principales cartas de las pesas cubanas en la actualidad, quien se fue en blanco hace un par de
jornadas y no subié al podio general.

"Mi papa fue operado en Santiago de Cuba y estaba preocupado por eso, hasta bajé de peso. Pero todo va a estar
bien, a la aficién quiero decirle que tenga confianza en mi", aseguro.
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