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En el tabloncillo de La Mariposa, en la Universidad de las Ciencias de la Cultura Física y el Deporte Manuel
Fajardo, O’Neal participó en una práctica con una representación de jugadores del equipo Capitalinos, actual
subcampeón de la Liga Superior de Baloncesto.
 
Ante la atenta mirada de niños, jóvenes, glorias deportivas de Cuba y público en general, la leyenda del básquet
estadounidense fue otra vez protagonista del juego que lo encumbró a nivel mundial, aunque en esta ocasión su
rol era enseñar y corregir deficiencias.
 
En poco más de una hora, el exbaloncestista de 44 años compartió sus experiencias y enseñanzas de cómo
entrar al aro, desmarcarse del rival y anotar, mediante el empleo de técnicas de giro y paso atrás.
 
También insistió en la importancia de saber mover bien los pies y manejar el balón adecuadamente para concluir
con éxito la jugada ofensiva; mientras en los instantes finales de la clínica regaló balones autografiados por él a los
ganadores en las pruebas de habilidades.
 
Shaquille O’Neal, que consiguió cuatro títulos de la Asociación Nacional de Baloncesto (NBA, por sus siglas en
inglés), tres con Los Ángeles Lakers y otro con el Heat de Miami, es considerado uno de los pívots más
dominantes y de poder físico en la historia de esa liga, la de mayor nivel en el mundo.
 
Su carrera se extendió durante 19 temporadas, en las que tuvo 14 participaciones en Juegos de Estrellas y fue
elegido tres veces Jugador Más Valioso en finales.
 
En su exitosa trayectoria deportiva, Shaquille recibió el premio al Novato del Año y fue ganador de la medalla de
oro en los Juegos Olímpicos de Atlanta 1996 y el Campeonato Mundial de Canadá en 1994, en ambos certámenes
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con el equipo de EE.UU.
 
Además, es el séptimo máximo anotador de la historia de la NBA con 28 mil 596 puntos, y ocupa el lugar 14 en
rebotes con 13 mil 099.   
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