— Tres decadas atras, un doblete historico
u a Publicado en Cuba Si (http://www.cubasi.cu)

Tres décadas atras, un doblete histérico
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Nadie lo logré antes, y parece dificil que alguien lo repita, pero una de las hazafias mas dificiles de la historia
olimpica la posee un cubano: Alberto Juantorena. El reto de doblar en 400 y 800 metros planos es tan complejo
gue los grandes especialistas en ambas distancias ni siquiera se lo han planteado en serio.

Se trata de la Ultima carrera de velocidad y la primera de fondo, la Ultima donde casi no hay tiempo para pensar y
la primera donde la tactica se vuelve fundamental, un coctel explosivo que muy pocos se aventuran a probar.

El mundo estuvo a punto de perdérsela, porque Juantorena pensaba mas en el baloncesto que en el atletismo
hasta 1971, cuando se mudé para La Habana y comenzé a correr bajo la tutela del entrenador polaco Zygmunt
Zabierzowski. En pocos meses hacia 48.20 segundos en los 400 metros planos, y su progreso fue tal que terminé
quinto en las semifinales de los Juegos Olimpicos de Munich-1972 en esa distancia, con apenas 22 afios.

Comenzo a llamar la atencién planetaria un afio después, al imponerse en los Juegos Mundiales Universitarios de
Moscu, y ya en 1974 lideraba el ranking del orbe con los 44.70 que marcé en Turin, Italia, el 24 de julio. En 1975
hizo el segundo mejor tiempo del afio (44.80) al terminar segundo en los Juegos Panamericanos de México.
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Sorprendié a medio mundo cuando su entrenador decidio inscribirlo en los 400 y los 800 metros planos para los
Olimpicos de Montreal-1976. En la primera distancia, no habia dudas de que era el candidato al oro, pero en las
dos vueltas al 6valo, sélo el polaco Zabierzowski estaba seguro de su triunfo, pues apenas en ese propio afio
comenzé a correr la distancia, con registros de 1:46.9 y 1:46.1 a inicios de temporada en Cuba, y luego un
impresionante 1:45.2 en Italia, poco antes de la cita estival.

En esa carrera, celebrada en la localidad de Formia, su entrenador le habia pedido que corriera las dos vueltas
para ayudar a dos compafieros que buscaban los tiempos necesarios para clasificar a los Juegos, y por eso
Juantorena acepto, pensando que abandonaria antes de terminar. Sin embargo, como conté después, el polaco
tenia otra idea en mente: “Luego me dijo que sabia que yo encontraria la primera vuelta tan facil, que seguiria
hasta el final”, sefialé el multicampedn.

Tras ese resultado, el norteamericano Rick Wolhutter, quien poseia el mejor registro del afio y era el favorito para
imponerse en la cita cuatrienal, rest6 importancia al hecho y manifesté que creia imposible que Juantorena fuera
capaz de correr asi luego de efectuar tres carreras de clasificacion en 400 y la semifinal de los 800. Sin embargo,
unas semanas después pudo comprobar cuan lejos estaba de la verdad.

En la histérica final, Juantorena rapidamente comenzo6 a marcar el paso (hizo los primeros 400 metros en 50.85
segundos), recibié presion cuando se cumplian los 600, pero apreto el paso y entré triunfante, dejando para la
historia un nuevo registro planetario, para convertirse en el primer campe6n olimpico de la distancia procedente de
un pais de habla no inglesa. Tres décadas han pasado, pero el recuerdo no se borra.
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