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A las puertas de los Juegos Olímpicos de Río de Janeiro-2016 su meta es bien clara: sumar el título que falta a su
ya notable colección, y así lo expresó en exclusiva con Cubasí.

“Espero seguir entrenando fuerte, entregarme completamente y buscar ante todos los contrarios la victoria para
llevarme el oro, la medalla que me falta.”

¿Cómo asumes el hecho de llegar como el vigente campeón mundial?

“Ser campeón mundial es un orgullo, ya tenía el título de cadetes y ahora debo respetar eso y no dejar margen en
mis combates.”

¿Cómo mantenerse en buena forma durante tanto tiempo?

“Tanto tiempo a un nivel alto es gracias a los entrenadores, ellos saben cuándo debo subir la intensidad de la
preparación o bajar. El boxeo tiene muchas figuras y eso me hace un ídolo más, pero me da confianza porque en
el Mundial logré derrotar al campeón. Me siento con mucha confianza y seguridad para Río, y sobre todo espero
dar mi mayor esfuerzo en los entrenamientos, porque eso es lo que produce las victorias.”

De momento te queda la Serie Mundial…
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“Son combates esenciales para mí, ya que garantizan de alguna manera el triunfo de los Domadores. El
entrenamiento día a día y la preparación me da esa confianza, con la ayuda de los entrenadores, que me han
indicado tratar de pelear los cinco asaltos para utilizar todos los combates como preparación para los Juegos
Olímpicos.”

En la Serie Mundial hay una espinita por ahí que Arlen no ha logrado sacarse. Habláme de eso…

“Pienso que podría reencontrarme con el ruso que me ganó en mi primer combate (Artem Chebotarev), para tener
mi revancha. No lo volví a ver y no he perdido la esperanza de reencontrarlo para tener mi revancha, ojalá sea en
Río.”
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