Dos cubanos ala Copa Latina
Publicado en Cuba Si (http://www.cubasi.cu)

Dos cubanos a la Copa Latina

27/04/2016

Luego de varios afios sin asistir a esta lid, los cubanos Elizbeth Gamez y Luis Vega participaran en la Copa Latina,
categoria juvenil, con sede en Cali, Colombia durante viernes, sabado y domingo préximo.

"Tendremos entrenamientos en conjunto miércoles y jueves, previo al compromiso que sera con finales directas
por tiempos", declar6 a JIT la preparadora Migmary Calderon antes de marchar este martes al pais sudamericano.

La mejor ondina del patio, oriunda de Baracoa, abrira su presentacion el viernes en los eventos de 400 y 50
metros libre; un dia después lo hara en 100 y finaliza la tercera jornada con los 200, en tanto su compatriota
capitalino intervendra en 200 mariposa, 200 y 400 combinado individual, y en 200 pecho.

"No hicimos puesta en forma porque es una competencia de paso, pero intentaran hacer su mejor actuacion, ya
gue después estaran presente en el circuito Mare Nostrum junto a Armando Barrera y Lazaro Vergara, que son los
otros dos atletas con posibilidades también de hacer marcas para los Juegos Olimpicos", indico.

La exnadadora sefial6 que serd un gran reto, "un objetivo dificil aunque no imposible, esperamos que mejoren sus
marcas, principalmente Elizbeth y el espaldista Armando, quienes ya poseen marcas B y pueden aspirar a un "wild
card" si bajan aln méas sus registros".
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El prestigioso concurso europeo, que retne a nadadores de la elite mundial mucho mas este afio previo a los
Juegos de Rio de Janeiro, comienza en Ménaco los dias 4 y 5 de junio, pero los cuatro cubanos lo haran en la
fase de Canet, en Francia, 8 y 9 del propio mes, y en Barcelona el 11y 12, paradas en las que también los
acompafiara Luisa Maria Mojarrieta, entrenadora principal del equipo nacional.

Sobre la Copa Latina, Migmary comentd que simultaneamente a la competencia habra un intercambio entre los
entrenadores y atletas de los diferentes paises invitados.

"El jueves sera en la mafiana la preparacion fisica en tierra y en la tarde un conversatorio sobre esta actividad,
creo que sera una buena experiencia", dijo.
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