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El deporte cubano iniciará el 2016 en poder de 43 cupos olímpicos y con la mira puesta en el incremento de una
delegación llamada a disponer de más de 100 competidores en la ciudad brasileña de Río de Janeiro.

Los cupos conseguidos hasta la fecha se los reparten atletismo (21), tiro (7), boxeo (6), remo (3), pentatlón (2),
luchas (2), canotaje (1) y gimnasia artística (1), pero varias de esas y otras disciplinas están en condiciones de
incrementar sus aportes.

Un informe facilitado a JIT por la vicepresidencia de actividades deportivas del INDER precisa que además de
varias de las ya referidas el proceso clasificatorio incluye a taekwondo, judo, ciclismo y voleibol, por solo
mencionar algunas laureadas al primer nivel.

El documento reitera el propósito de sostener a la isla como potencia olímpica desde un puesto entre los 20 países
ubicados en la vanguardia y subraya el rigor asignado a la concepción y el chequeo de los planes de
entrenamientos.

En tal sentido enfatiza en la importancia de una evaluación integradora que toma en cuenta todos los competentes
de la puesta en forma y los niveles de prioridades asignados en relación con la responsabilidad a asumir en el
certamen.
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Igualmente destaca el significado de sostener un control médico de excelencia, potenciar la aplicación de la
ciencia y la técnica, elevar la preparación de los recursos humanos y examinar la respuesta a las cargas de trabajo
y el desarrollo de las capacidades físicas.

La cita a disputarse del cinco al 20 de agosto repartirá 306 títulos de los cuales 133 escapan de las aspiraciones
de Cuba, que es dueña de 208 preseas (72-67-9) distribuidas en 19 incursiones y fue decimoquinta en Londres
2012 con saldo de 5-3-6.
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