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«Creo que estamos en un buen momento del voleibol, la reserva ya responde y el equipo va creciendo, lo que no
podemos es apurarnos», manifestd Roberto Garcia, director técnico de la seleccion femenina de cara a la Copa
del Mundo prevista del dia 22 proximo al 6 de septiembre en varias ciudades niponas.

Asegurd que no valen las comparaciones entre estas jugadoras y las llamadas Morenas del Caribe. «Fue otra
época, respeto para todas por sus triunfos, pero con esta generacion hay que sentar las bases poco a poco,
corregir errores como la ansiedad en partidos refiidos o cuando llegamos a los puntos entre 19 y 23 y no tenemos
ecuanimidad para cerrarlos, experiencia que debemos aprovechar en Japén».

Afirmé que los 11 partidos de nivel mundial a celebrar alli contribuiran a trazar las perspectivas para el proximo
cuatrienio en relacién con un equipo que debe contar entre otras con su lider Melissa Vargas, Sulian Matienzo,
Daymara Lescay, Jennifer Alvarez, Regla Gracia, Yamila Hernandez y Dayami Sanchez.

Solo dos dias de descanso tras el regreso de Toronto, fueron quintas en los XVII Juegos Panamericanos, y se
reiniciaron los entrenamientos en la Escuela Nacional. Desde este martes deben cubrir una estancia de 12 dias en
Pinar del Rio, y el 18 vuelan hacia Tokio, donde solo 72 horas después debutaran frente a Kenia.

«Nos maltratara la diferencia horaria pero vamos a entrarle fuerte, porque es un rival que sabe jugar y nos gané en

Pagina 1 de 3



— Copa del Mundo: «Lo que no podemos es apurarnos»
u a Publicado en Cuba Si (http://www.cubasi.cu)

la final del tercer nivel del Grand Prix. Es una victoria que necesitamos porque al otro dia enfrentamos a Argentina,
que estard en Asia desde el 15 y va a aventajarnos en eso.»

Garcia no duda al puntualizar que «lo que mas admiro de esta generacidn es su entrega incondicional en los
entrenamientos», pese a reconocer la necesidad de vencer vicisitudes para cumplir con las jornadas en la escuela
y lo dificil de acumular un niimero adecuado de partidos internacionales.

«Pero tenemos que cambiarle la mentalidad», insistié al abordar la concepcion del juego moderno.

«Nadie quiere fallar, se trabaja contra las manos, con muchas fintas, aprovechando la debilidad del contrario, y eso
nos falta, ya que la poblacion de nuestras jugadoras ha tenido una pérdida del nivel técnico-tactico y nos cuesta
trabajo, por eso debemos crecer en la planificacién, organizacién y dosificaciéon de las cargas», opind.

Cuando rememora Toronto, recuerda que fueron con el pronéstico de pelear por el escafo alcanzado. «Luchamos
por una medalla pero resulté un torneo fuerte, con Estados Unidos, Brasil y Republica Dominicana como
medallistas en ese orden, ademas Puerto Rico, Canada como anfitrion y nosotros, sin descartar a PerG y a las
argentinas, veteranas con participaciones en mundiales», significo.

Garcia, quien trabajé hace afios con el femenino en la categoria escolar y en la de mayores durante su mision en
Brasil, también dirigié en una temporada al equipo nacional masculino de la isla. Ahora parece sentirse a gusto
con esta responsabilidad.

«El saque se comport6 bien, aunque les insisto en que no solo es para hacer puntos, sino también para quebrar la
recepcion contraria, y se impone aprender a jugar contra las manos, porque estan acostumbradas a meter el doble
bloqueo para abajo y hay que trabajarlo porque no lo hacen», sefialo.

«Este es otro voleibol, de mucho volumen, la media de toques al balén est4 entre 10y 12, y la nuestra
nacionalmente es de cuatro, por lo que hay que desarrollar esto y superar esa cifra de toques, o sea en saques,
recibos, pases, ataques, bloqueos, defensa y contraataques», opiné.

CALENDARIO DE CUBA

Primera Ronda: Tokio (la otra sede es Matsumoto)

22 agosto vs. Kenya, 23 vs. Argentina, 24 vs. Japén, 25 descanso, 26 vs. Republica Dominicana, 27 vs. Rusia, 28
y 29 descanso.
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Segunda Ronda: Okayama (el otro escenario es Sendai)

30 agosto vs. China, 31 vs. Argelia, 1 septiembre vs. Estados Unidos, 2 y 3 descanso.

Tercera Ronda: Komaki (la otra sede es Nagoya)

4 septiembre vs. Serbia, 5 vs. PerG y 6 vs. Sudcorea.
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