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"Comprométanse con los demés y con Dios, dando lo mejor de ustedes mismos, dando la vida por lo que
verdaderamente vale y dura para siempre", invité el Papa Francisco a los miembros de la Federacion Italiana de
Tenis, a quienes recibid la mafiana de este viernes en el Aula Pablo VI en el Vaticano.

En su discurso, el Santo Padre recordd la importancia del deporte como experiencia educativa, como uno de los
pilares fundamentales en la formacidn de la persona: "En diversas ocasiones he hablado del deporte como
experiencia educativa. Hoy quiero confirmarlo: jel deporte es un camino educativo! Existen tres caminos, tres
pilares fundamentales para los nifios, los adolescentes y los jévenes: la educacion - escolar y familiar -, el deporte
y el trabajo. Cuando existen estos tres elementos, escuela, deporte y trabajo, entonces existen las condiciones
para desarrollar una vida plena y autentica, evitando de este modo las dependencias que envenenan y arruinan la
existencia". Asimismo sefialo el Pontifice, que la Iglesia se interesa por el deporte porque le interesa el hombre,
todo el hombre y reconoce que la actividad deportiva incide en la formacién de la persona, en sus relaciones y en
su espiritualidad.

En este sentido, el Obispo de Roma precis6 la misién a la que los deportistas, dirigentes y profesionales del
deporte estan llamados a realizar: "Ustedes atletas tienen una misidon que cumplir: poder ser, para cuantos los
admiran, validos modelos a imitar. Y también ustedes, dirigentes, entrenadores y profesionales del deporte, estan
llamados a dar buen testimonio de los valores humanos, maestro de una actividad deportiva que sea siempre leal
y transparente”.
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Refiriéndose a la presidon que muchas veces se ejerce en los deportes, el Sucesor de Pedro invitdé a no ceder ante
la tentacién del dopaje con el fin de obtener dptimos resultados: "El deporte que practican es un deporte muy
competitivo, pero la presién de querer conseguir resultados significativos no debe jamas llevarlos a embocar atajos

como es el caso del dopaje. jComo es feo y estéril la victoria que se obtiene haciendo trampas sobre la reglas y
engafando a los demas!".

Por ello, el Pontifice comentando el pasaje biblico de la Primera Carta a los Corintios, sefial6 como el apéstol
Pablo usa el ejemplo de un atleta para ilustrar una caracteristica importante de la existencia humana, es decir lo
gue se refiere al desafio de dar un significado Ultimo a la vida misma: "Por lo tanto, quisiera exhortar a cada uno de
ustedes a involucrarse no sélo en el deporte - como ya lo hacen y con 6ptimos resultados -, sino en la vida, en la
busqueda del bien, del verdadero bien, sin miedo, con valentia y entusiasmo. Comprométanse con los demas y
con Dios, dando lo mejor de ustedes mismos, dando la vida por lo que verdaderamente vale y dura para siempre.
Pongan sus talentos al servicio del encuentro entre las personas, de la amistad, de la inclusion”.

Antes de finalizar su discurso, el Papa Francisco envid sus saludos a las familias y amigos de los participantes e
impartié su bendicién apostélica.
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