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Este es el mensaje dado hoy por Bruce Aylward, maximo responsable de la lucha contra el ébola de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en una rueda de prensa en la que ha analizado la evaluacién del control
de la epidemia.

A dia de hoy, el virus ha infectado a 24.282 personas, de las cuales 9.976 han muerto.

Del total de infectados, 11.619 se han contagiado en Sierra Leona, 9.343 en Liberia, y 3.285 en Guinea Conaksri,
seguln los datos aportados por Aylward, que no informé de los decesos por paises.

"Pero mas alla de los nimeros, que son sélo importantes para ver la dimensién del problema, lo que hay que
hacer es ver lo que ha ocurrido, y las tendencias de lo que esté ocurriendo, y a pesar de los altos y bajos, todo
indica que estamos en buen camino”, afirmé Aylward.

"Si en diciembre vimos una caida drastica de los casos, ahora vemos que es posible llegar al caso cero. Hemos
comprobado que la estrategia ha funcionado, y que la epidemia se puede controlar”, agrego.
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Dicho esto, el experto dejéo muy claro que la epidemia aln no se ha controlado, y que aun queda mucho camino
por recorrer, pero "si que hay evidencias de que se puede lograr".

El principal argumento para afirmarlo es el hecho de que en Liberia no se ha producido ningin caso nuevo desde
el pasado 19 de febrero, una gran noticia.

El pasado 3 de marzo el segundo test realizado al ultimo enfermo sospechoso dio negativo, por lo que a partir del
4 de marzo empiezan a contar los 42 dias al final de los cuales, si no surge ninglin contagio, se podria declarar al
pais libre del virus.

Dicho esto, todos los actores politicos y cientificos han alertado reiteradamente de que hasta que no haya rastro
del virus en los tres paises, nadie estar a salvo, dada la porosidad de las fronteras y el sinfin de casos de
contagio transfronterizo.

En Sierra Leona la situacidn adn sigue siendo preocupante, porque si bien en la Gltima semana los nuevos casos
se han dado en cinco distritos y no en méas de diez, como hace quince dias, todavia existe transmisién constante
entre la comunidad.

Ademas, se sabe que muchos de estos contagios se dan porque, a pesar de todos los esfuerzos, se siguen
aplicando practicas peligrosas y que alientan el contagio, como el tratamiento con medicina tradicional de los
pacientes, y entierros no seguros.

Cuando una persona muere, es cuando el virus esta no sélo mas extendido en el cuerpo sino que es mas
virulento, por lo que los cadaveres son los focos de infeccidon mas peligrosos.

En las culturas tradicionales de la region a los muertos hay que lavarlos y besarlos, y quien lo hace se expone a
un altisimo riesgo de infeccion.

"Todavia queda mucho trabajo por hacer a nivel de la comunidad. Es necesaria mucha paciencia, mucha
pedagogia, mucha explicacion para que las comunidades comprendan y colaboren", asever6 Aylward.

Dicho esto, se mostré optimista, dado que este problema también se dio en los otros dos paises, especialmente en
Guinea, y ahora parece que esta remitiendo.

Precisamente, respecto a Guinea, donde comenzd la epidemia hace mas de un afio, el nUmero de nuevos casos
se situd la semana pasada en 58, pero no se dieron nuevos contagios en la zona rural donde precisamente surgié
el brote, una excelente noticia, segun el experto.
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Asimismo, otro de los problemas que persiste es que todavia hay una porcion importante de los nuevos casos que
no se pueden ligar a cadenas de transmisién conocidas, por lo que sigue habiendo contagio sin controlar.

Por lo tanto, Aylward se mostré optimista de que si se siguen implementando los protocolos establecidos y se
consigue una total colaboracion con la poblacion local, la epidemia podria estar controlada a mediados de afio.

"Es muy dificil pero es fundamental: sin la colaboracién y el compromiso total de la comunidad no lograremos
acabar con la epidemia”, concluy®.
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