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La jefa del departamento de Prevencién y Control de Infecciones de Trasmisién Sexual (ITS/Sida) del Minsap,
Maria Isela Lantero, indicé que en total se han diagnosticado en el pais 21.600 casos de personas seropositivas
desde el inicio de la epidemia del VIH en 1986.

Lantero sefialo en declaraciones a Prensa Latina que Cuba ha aprobado un plan nacional de respuesta para los
proximos cinco afios, en linea con las recomendaciones de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), que
aconsejan el inicio del tratamiento antirretroviral desde las fases mas tempranas de la enfermedad.

La prevalencia del VIH/Sida en la isla es del 0,12 % en el grupo poblacional de 15 a 49 afios, con mayor incidencia
en jévenes de 20-29 afios, con predominio del sexo masculino y de los hombres que tienen sexo con hombres,
detallé la especialista.

También refirid que durante 2014 se han realizado mas de dos millones de pruebas para la deteccion del virus y
que cifras preliminares muestran que hasta ahora la epidemia se mantiene "estable" con relacién a afios
anteriores.

No obstante, subray6 que la baja percepcion de riesgo y las relaciones sexuales desprotegidas se mantienen
como factor "fundamental” en la trasmisién, por lo que considerd que "hay que ganar todavia mas en cultura del
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uso del condon como medida de proteccion efectiva".
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