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Va a tener que llover mucho para que los seguidores del atletismo en la Mayor de las Antillas olvidemos la final
masculina del salto con pértiga del Campeonato Mundial de Daegu 2011, donde el pequefio Lazaro Borges se
encumbré como nunca para ubicarse segundo del planeta. El desenlace quedé para el recuerdo y de este lado del
mundo, sabe a leyenda porque nunca antes un cubano habia llegado a una final de esta especialidad. Sin
embargo, tras ese 2011 donde también se adjudico el titulo panamericano y concretd 7 de los 10 mejores registros
de su carrera, Borges ha vivido temporadas inestables y su 2014 no ha dejado muchos resultados para destacar.

En el Estadio Panamericano de La Habana, el mejor garrochista cubano de todos los tiempos, accedid a
conversar con Deporcuba, justo después de hacer su trabajo del dia en esta recta de la preparacién que cumple,
con la mira puesta en Veracruz y la mision de mejorar ese 5.50m que muestra como lo mejor de su temporada.

¢Cudl es el estado actual de Lazaro Borges?

Ahora mismo estoy transitando por un proceso bastante dificil debido a la desaparicion fisica, hace unas semanas,
de mi papéa (Agustin Borges). Pero te puedo decir que me siento un poco mas animado y voy a encontrar en este
revés de la vida una nueva motivacion.

Ya estoy de vuelta en los entrenamientos, luego de una semana de descanso deportivo, y vamos segun lo que
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hemos planificado para la preparacion con vista a los Juegos Centroamericanos y del Caribe. Tenemos muy bien
pensado lo que queremos hacer en Veracruz y hasta hora te puedo asegurar que las cosas fluyen.

Objetivos

El equipo que conformo con Yankiel Lara y nuestro entrenador Rubén Camino tiene la misién de ratificar las
posiciones cimeras en el &rea ya que ambos estamos encabezando el ranking centroamericano. En lo personal,
he pensado en la posibilidad de romper el récord de la competencia (actualmente 5.60) y lograr alcanzar buenas
alturas ya que en esta temporada mis resultados han sido discretos. Para esta etapa de la preparacion hemos
incorporados un implemento nuevo, que pudimos adquirir en la gira por Europa y pienso que lograré encontrar la
confianza para estabilizar mis saltos.

A propésito de los discretos resultados, ¢qué factores aplican en su caso?

El 2012 fue un afio bastante estable en cuanto a los resultados y las marcas, a pesar de lo sucedido en los Juegos
Olimpicos de Londres. En 2013 debido a movimientos estratégicos dentro de la temporada y de algunas lesiones,
guedé fuera de la final del Campeonato Mundial en Moscu y fue algo que me impacté mucho en todos los
sentidos. Para este afio, en los inicios sufri la pérdida de mis pértigas de competencia, lo que nos obligd a cambiar
todo lo planificado, en cuanto a mi proyeccion, que hasta ese momento era muy favorable, mucho mejor a lo que
tenia durante el 2011.

Asi mismo tuve que enfrentar la gira de invierno, sin los implementos ideales, y a ver que sucedia en las tres
competencias que tenia confirmadas para la gira invernal. El resultado fue que no pude sobrepasar la altura de
5,50m y es que en realidad las pértigas no me permitian establecer un resultado mucho mejor, dificultad que se
mantuvo hasta nuestro regreso de la gira de verano.

En estos momentos estamos trabajando con una pértiga nueva que adquirimos gracias a la ayuda y gestién del
profesor Alexander Navas y de amistades en Europa, que nos permiten pensar en alcanzar mejores resultados.
Anteriormente usaba una Spirit y ahora voy competir con un Nordic de fibra de carbén, de muy buena calidad, casi
con la misma reaccion de la Spirit. Por el momento estamos basando nuestra preparacion con esta pértiga,
tenemos casi doce semanas de preparacion y espero poder acostumbrarme rapido.

¢En qué alturas piensas?

Mi proyeccion, si todo marcha bien, debe estar sobre los 5,65, buscando siempre alcanzar una altura superior
hasta los 5,75, aunque te aseguro que si llego en una buena forma, intentaré reencontrarme con los ochenta o los
ochenta y cinco.

Por el momento trabajo para poder estabilizar mis resultados y lograr un resultado alentador en los Juegos
Centroamericanos. Sé que el reto es dificil, pero buscaré un buen resultado en Veracruz.
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