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03/02/2014

Cuba presidira este afio la 67 Asamblea Mundial de la Salud, lo cual es un reconocimiento a los logros de la
Revolucién en esta esfera y a su papel en la arena internacional, declaré hoy el doctor Antonio Gonzalez.

La participacion de Cuba en la OMS es muy reconocida, asi como también su colaboracion con el resto del mundo
en este campo, afirmé a Prensa Latina Gonzalez, quien es jefe del departamento de organismos internacionales
del Ministerio de Salud Publica.

La Asamblea, que se celebrara entre el 19 y el 24 de mayo, es la instancia de decisién suprema de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), fundada en 1948.

En estos momentos miles de médicos y otros trabajadores del sector de la nacion caribefia mantienen su
cooperacion en unos 60 paises de diversos continentes.

Gonzalez particip6 en esta ciudad suiza en el 134 Consejo Ejecutivo de la OMS, integrado por 34 paises de todas
las regiones del mundo, entre ellos seis de América.
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En esta oportunidad se analizaron diversos temas, como un plan para la eliminacién de la tuberculosis de aqui a
2025 y otro para terminar de erradicar la poliomielitis, asi como las metas de salud para después de 2015, dijo el
doctor.

Otros asuntos también examinados fueron la nutricidn del lactante y el nifio pequefio, la hepatitis y el decenio de
las vacunas.

El Consejo Ejecutivo analizd, ademas, las reformas de la OMS, sobre todo en materia de gestion, planificacion y
las estructuras de gobierno.

El funcionario recordo el papel de la OMS, maximo érgano de salud perteneciente al sistema de las Naciones
Unidas que agrupa a 197 paises, y esta encargado de gestionar politicas de prevencién y combate a los
principales problemas sanitarios a nivel global.

Cada region tiene sus particularidades, por ejemplo en Africa son mas frecuentes las enfermedades infecciosas
como el paludismo, la malaria, el tétanos y la poliomielitis, explico.

Pero aln en Africa y en todo el mundo uno de los temas de mayor preocupacion hoy en dia son las enfermedades
cronicas no trasmisibles, que ocasionan los mayores problemas.

En ese sentido menciond las cardiovasculares, el cancer y la diabetes, que se han difundido mucho
internacionalmente, y la propuesta es encararlas con un enfoque de promocién y prevencion.

El doctor explicé que lo fundamental es evitar su aparicion y para ello es importante una dieta sana, hacer
ejercicios fisicos, evitar el tabaquismo y muchas otras acciones de caracter preventivo.

"Tenemos que luchar mucho para crear en la poblacion hbitos saludables para no solo vivir, sino vivir con
calidad", expreso.
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