— El deporte cubano con rendimiento de primer mundo
u a Publicado en Cuba Si (http://www.cubasi.cu)

El deporte cubano con rendimiento de primer mundo

21/11/2013

Al intervenir en el programa radio-televisado Mesa Redonda, Lopez cité como ejemplo la ubicacion en el décimo
lugar, entre 207 naciones participantes, que alcanzé la delegacién cubana en los Juegos Olimpicos de Londres
2012.

En ese sentido Jorge Polo, otro de los vicetitulares del organismo, precisé que en 22 participaciones olimpicas la
isla logré 208 medallas, de ellas 72 de oro; en 16 Juegos Panamericanos se consiguieron mas de mil 900 (338
doradas) y de las mas de tres mil preseas ganadas en 18 ediciones de los Centroamericanos, mil 624 fueron de
oro.

El alto directivo del Inder significd que tales logros fueron alcanzados aln cuando Cuba esta en desventaja con
muchos otros paises en lo que a nivel poblacional e infraestructura respecta. Nuestra principal fortaleza -subrayo6-
esta en los recursos humanos.

Sobre ese tema profundizé el vicepresidente para la Docencia, la Ciencia y la Técnica del organismo, Arnaldo
Rivero, quien destaco el alto nivel de escolaridad alcanzado por los deportistas cubanos.
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Mientras a los Juegos Centroamericanos y del Caribe de Kingston 1962 concurrimos con una delegaciéon que tenia

cuarto grado de educacion como promedio, quienes nos representaron en los Juegos Olimpicos de Londres 2012
exhibian una escolarizacion de segundo afio universitario, sefialo.

Cuba cuenta hoy con méas de 240 doctores en ciencias de la cultura fisica y el deporte y con alrededor de 10 mil
masters y especialistas, dijo antes de subrayar que de esos conocimientos se beneficiaron también mas de un
centenar de paises donde han prestado servicios unos 40 mil técnicos cubanos.

En otra parte de su intervencion, Rivero reveld que de los 106 deportistas nacionales que compitieron en la mas
reciente cita estival, aproximadamente el 80 por ciento fueron beneficiados con los resultados de investigaciones
biomédicas que permitieron adecuar sus planes de entrenamiento.

El sistema deportivo cubano y sus principales estrategias de desarrollo, fue el tema abordado hoy en el programa
Mesa Redonda, en el cual se supo ademas que un 45 por ciento de la poblacion cubana que se estima participa
con regularidad en actividades fisicas lo hace de forma organizada.
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