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Tras su hazafia de unir a nado Cuba y Miami en septiembre pasado, la estadounidense Diana Nyad, de 64 afios,
cumplio el jueves su reto de nadar 48 horas seguidas en Nueva York con el objetivo de recaudar fondos para las
victimas del huracan Sandy.

Visiblemente agotada, termind su apuesta en una piscina al aire libre bajo los aplausos de la gente presente,
mientras una fina lluvia caia sobre la ciudad.

"El océano es mas solitario. Aqui siempre tuve alguien que nadé junto a mi", confié Nyad apenas salié del agua.

De todos modos, la nadadora confesé que debié luchar para cumplir con la meta que se habia propuesto.

"Deberian haberme visto a eso de las dos, tres de la mafiana. Ya no podia pensar, me dolia el estbmago. Me
pregunté si podria terminar", explico.
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Nyad cumplio con su desafio en una piscina instalada en la Plaza Herald, en una concurrida zona de Manhattan.

La temperatura del agua habia sido establecida en principio en 28 grados Celsius y luego fue aumentada a
35,5°C, precisé la nadadora.

A pesar de ello, Nyad dijo que "tenia frio todo el tiempo" en las UGltimas horas del desafio.

El 3 de septiembre Nyad se convirtié en la primera persona que completo la travesia a nado entre Cuba y Florida
sin una jaula protectora contra los tiburones, lo cual logré en poco menos de 53 horas, una hazafia que no estuvo
exenta de momentos dificiles, como ella misma relato.

El huracan Sandy golpeé la costa noreste de Estados Unidos el 27 de octubre de 2012, dejando una estela de
destruccion que incluyé miles de millones de délares en pérdidas y 44 personas muertas, solo en Nueva York.
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