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Ashton Eaton: «Atletas como Leonel son peligrosos»

29/04/2013

El estadounidense Ashton Eaton, campedn olimpico y recordista mundial de decatldn, siente mucho respeto por su
rival cubano Leonel Suarez, quien lo ha acompafiado en el podio durante las dos Ultimas principales
competiciones de rango mundial.
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Cubayad

Para corroborar ello se refirio al mundial de Daegu 2011, donde el super6 al caribefio por cuatro puntos para
consegquir la plata. Leonel termind tercero.

«Le gané por un margen estrecho. No me senti mal por él pero pensé que estaria enojado porque le gané por
pocos puntos. Pero se me acerco y me dijo “fue tremenda competencia”. Y me dije: a él le encanta competir. Si es
cerrado, le encanta», indico.

«Sentimos un respeto mutuo», comentd Eaton durante un reciente encuentro con periodistas internacionales como
parte del proyecto “Un Dia en la vida de”, de la Federacion Internacional de Atletismo (IAAF).

«El dia de la victoria de la alemana (Betty Heidler) en el martillo (en Daegu), bajé y vi una mesa llena de atletas en
la Villa. Sali con ellos, incluido Leonel, el pertiguista cubano (Ladzaro Borges) y otros. Y a partir de ahi los respeto
mucho més, no solo como atletas, sino también como personas», abundo.

«Atletas como Leonel son peligrosos. Peligroso es el atleta que pueda mantener una consistencia en todos los
eventos. Nada espectacular que te llame la atencién. Y en la jabalina lanza lejos y corre bien 1500 metros. Es el
prototipo de decatleta. No super rapido, con saltos y lanzamientos buenos», comenté sobre su rival cubano.
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«Pero el decatl6n est4 cambiando. Si corres més rapido y puedes saltar bien, tendras un resultado superior»,
afiadio.

Leonel posee el récord cubano y centrocaribefio con 8654 puntos, desde 2009. Y es el mejor en la jabalina entre
todos los decatletas.

Comparado con los eventos individuales, el norteamericano estima que en las pruebas combinadas «nunca te
sientes solo. Siempre recibes el animo de otros competidores».

Preguntado sobre su plusmarca mundial y el oro olimpico, el nortefio siente que el primero fue mas especial «pues
lo logré en mi estado, donde entrené y competi en la Universidad de Oregén, en el en el aniversario 100 del
decatlén moderno y con muchas personalidades presentes en Estadio Hayward», en Eugene.

Entre ellos los ex recordistas mundiales y campeones olimpicos Milt Campbell (1956), Bill Toomey (1968), Bruce
Jenner (1976) y Dan O'Brien (1996).

«El oro olimpico era esperado después del record mundial», sostuvo.

Eaton sale como favorito para conquistar su primer titulo mundial al aire libre en Moscu el verano préximo. Leonel
Suarez buscara su tercera presea consecutiva este nivel tras alzarse con la plata en Berlin 2009 y el bronce en
Daegu 2011. En la capital alemana compitié Eaton en su primer evento de envergadura y concluy6 en el puesto
18.

Ex saltador de longitud, Eaton llegé al decatlon por casualidad. Al terminar sus estudios preuniversitarios un
entrenador lo vio en 2006 y le ofrecié una beca en la Universidad de Oreg6n, su estado natal, en el noroeste de
Estados Unidos.

El atleta de 25 afios de edad admite que el hecho de haber practicado otros deportes como futbol americano,
béisbol (nueve afios) y el taeckwondo le ayudaron a crecer como atleta. «Ellos me ensefiaron disciplina, ganar en
confianza, ser entrenado, sacrificarme por mi equipo», aseguro.

«Mi mama me permitié practicar todos estos deportes y ellos influyeron en mi formacién», agrego.

Entre los 10 eventos del decatlon, Eaton prefiere la longitud y la pértiga.

Tras superar el tope mundial del heptatlon bajo techo en 2010, comenzd a interesarse por la historia y los atletas
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gue dominaban su evento. «De mi entrenador aprendi de todos los grandes atletas americanos que me
precedieron. Solo sabia sus resultados deportivos».

«Mis ambiciones nunca cambian. Es hacer lo mejor que puedo, pero nunca pienso en los puntos. El reto del
decatlén es mas mental que fisico. En la practica quieres ser bueno en todos los eventos. Lo bello del decatlén es
gue te da la oportunidad de superar a tus rivales en otras pruebas», asevero.

Péagina 4 de 4



