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La pandemia del nuevo coronavirus avanza en su propagacion y esta cerca de alcanzar los 5 millones de
contagios en todo el mundo, por lo que varios cientificos trabajan en una vacuna para evitar mas casos, mientras
otros consideran que el virus podria desaparecer sin necesitar una.

Pese al trabajo acelerado de investigadores y laboratorios para dar con la vacuna, las pruebas continlan y este
proceso podria demorar algunos meses mas.

En marzo pasado, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) alertaba que no existia ninguna evidencia sobre la
desaparicién del coronavirus por si solo, pero varios especialistas consideran todo lo contrario.

El epidemiblogo grecoestadounidense John P. A. loannidis sugeria en marzo pasado la posibilidad de que el
nuevo coronavirus se podria autodisipar, alegando que esto ocurriria “por si sola o debido a estas medidas, el
distanciamiento social extremo a corto plazo y los bloqueos”.

Asimismo, el oncélogo y exdirector del programa para el cancer de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS),
Karol Sikora, comenté el pasado sabado que “existe una posibilidad real de que el virus se queme naturalmente
antes de que se desarrolle cualquier vacuna”.

Segun refirié, el mundo esta evidenciando un patron mas o menos similar en todas partes, por lo que sospecha
gue se tiene mas inmunidad de la estimada. “Necesitamos seguir desacelerando el virus, pero podria desaparecer
por si solo”, aseguro.

Inmunidad colectiva, ¢respuesta ante la Covid-19?

Uno de los métodos implementados en algunos paises es la inmunidad colectiva o de grupo. En Suecia y Reino
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Unido creen que pudiera funcionar ante el coronavirus y han seguido esta estrategia, a pesar de las altas cifras de
fallecimientos registrados en sus territorios.

De acuerdo con el epidemiélogo de la Agencia de Salud de Suecia, Anders Tegnell, la inmunidad colectiva podria
bloguear la epidemia y contribuir a evitar una segunda ola.

“Esta inmunidad de la poblacién es un factor esencial en la construccion de una estrategia a largo plazo frente a
esta enfermedad. Todos los expertos estan de acuerdo con eso", aseguré Tegnell.

De acuerdo con el portal de la Red de Salud de Cuba, Infomed, la inmunidad colectiva se da cuando un ndmero
suficiente de individuos estan protegidos frente a una determinada infeccién y actian como cortafuegos
impidiendo que el agente alcance a los que no estan protegidos.

Segun el portal, este tipo de proteccion se busca a través de la vacunacion, “pero en el caso de la infeccion por
coronavirus, al no disponer de vacunas, la esperanza es que con el tiempo llegue a haber tantos individuos que ya
han superado la infeccion (de forma clinica o subclinica) que el virus no encuentre facilmente personas
susceptibles a las que infectar, por lo que se cortaria la transmision”.

Sobre la posibilidad de que esta estrategia pueda frenar la Covid-19, el subsecretario de Prevencién y Promocién
de la Salud de México, Hugo Lopez-Gatell, explicéd que "algunas estimaciones hablan que necesitariamos del 70
por ciento de personas inmunes en cualquier poblacion; México y otros paises, para que el efecto de inmunidad de
rebafio agote la pandemia”.

Sin embargo, inmunizar supondria que millones de personas se contagiaran. Al respecto, la lider técnico de la
OMS en Covid-19, doctora Maria van Kerkhove, expresa que muchos estudios globales han encontrado que ain
existe “una gran proporcion de la poblacidn que sigue siendo susceptible” al nuevo coronavirus.

Kerkhove reiterd que, por el momento, la cuarentena y las pruebas contintan siendo la mejor manera de combatir
la propagacion del virus.
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