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Un drama afectivo y una accion judicial dispar6é en Gales la indicacién de médicos a enfermeros de que se
abstengan de realizar maniobras de reanimacion a pacientes ancianos con patologias graves a riesgo de muerte
en medio de la emergencia del coronavirus.

La "tormenta" se desaté en un ambulatorio de medicina de base (llamados "GP surgery") cuando los responsables
médicos solicitaron esa conducta profesional.

Los galenos, previo pedido de disculpas, comunicaron esta decision con el envio de una carta y un formulario a
€s0s pacientes.

Esto provoco la indignacion de los familiares, citados por el periédico The Guardian, quienes presentaron sus
guejas desolados e incluso una denuncia.

En la carta enviada por Llynfi Surgery, una clinica ambulatoria de Maesteg, en Gales, se asegurd que los
pacientes no serian "abandonados”, pero tampoco reanimados, en caso de colapso.

Se les solicité a ellos evaluar el documento y proceder a la firma, de modo de garantizar "diferentes beneficios"
para otros pacientes en medio de la pandemia.

El procedimiento autorizé a amigos, parientes y GP (médicos de familia) a "no llamar al nimero de urgencia 999"
en caso de emergencia debido al coronavirus para permitir "a las escasas ambulancias en disponibilidad estar
prestas para socorrer a personas mas jovenes y mas saludables”, por lo tanto, "con mayores oportunidades” de
supervivencia.

"Debemos ser francos y realistas", escribieron los responsables del ambulatorio en términos utilitarios.
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Palabras que han dado a algunos pacientes la sensacion de ser considerados "invalorables". Esto causo "gran
angustia" en los familiares de personas como Elizabeth John, enferma de cancer en un estado avanzado, una de
las destinatarias de la carta, que salié a la luz pablica para denunciar lo sucedido.

El escandalo llevé a Llynfi Surgery a retirar todo lo afirmado y pedir publicamente disculpas, "sin reservas”, aunque
solo después de la revelacién del caso por parte de The Guardian a todo el pais y el revuelo en la opinién publica.
Algo similar ya habia manifestado un médico de Lombardia, Italia, dias atras.

Christian Salaroli, médico terapista que esta en la zona roja, revel6 en una entrevista al Corriere della Sera cémo
se vive la crisis por la pandemia en los centros hospitalarios, y como se tiene que elegir a quién salvar.

El galeno sorprendié al manifestar que cada dia deben escoger cuales pacientes salvar porque se encuentran
sobrepasados por la cantidad de casos.

"No estamos en condiciones de hacer milagros. Es la realidad", expreso el médico que dijo que, cada dia, él y sus
colegas deben asumir decisiones complicadas sobre los pacientes.

"Estamos obligados a elegir, en dos dias al maximo. La ventilaciéon no invasiva es solo una fase de pasaje. No
todos pueden ser entubados porque faltan camas en terapia intensiva para atender a los enfermos que llegan al
nivel critico", explico.

"No hay una regla escrita. Los médicos debemos establecer quién puede salvarse. Se evallan con mucha
atencion los pacientes con graves patologias cardiorrespiratorias y las personas con problemas graves en las
coronarias, porque toleran mal la crisis aguda y tienen pocas posibilidades de sobrevivir", manifestoé Salaroli.

"Muchos colegas estan sufriendo una presion emotiva excesiva. He visto llorar a enfermeros, hombres y mujeres,
con treinta afios de experiencia. Algunos tienen crisis de nervios, tiemblan de improviso", agreg6 el galeno italiano.
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