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En un andlisis sobre como la difusién de la desinformacion afecta a la propagacién de la enfermedad, los
cientificos de la Universidad de East Anglia (UEA) de Reino Unido dijeron que cualquier esfuerzo exitoso para
detener a las personas que comparten noticias falsas podria ayudar a salvar vidas.

“En relacion al COVID-19, ha habido mucha especulacién, informacion errénea y noticias falsas que circulan por
Internet, sobre como se originé el virus, qué lo causa y como se propaga”, dijo Paul Hunter, un profesor de
medicina de la UEA que codirigi6 el estudio.

“La desinformacion significa que los malos consejos pueden circular muy rapidamente - y pueden cambiar el
comportamiento humano para asumir mayores riesgos”, afiadio.

En su investigacion, el equipo de Hunter se centrd en otras tres enfermedades infecciosas: la gripe, la viruela del
mono y el norovirus, pero dijo que sus hallazgos también podrian ser (tiles para hacer frente al brote del
coronavirus COVID-19.

“Las noticias falsas se fabrican sin respetar la exactitud y a menudo se basan en teorias conspiratorias”, dijo
Hunter.
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Para los estudios -publicados el viernes en revistas separadas revisadas por expertos- los investigadores crearon
simulaciones tedricas de brotes de norovirus, gripe y viruela del mono.

Sus modelos tuvieron en cuenta estudios de comportamiento real, cdmo se propagan las diferentes
enfermedades, los periodos de incubacion y los tiempos de recuperacion, y la velocidad y frecuencia de la
publicacién en las redes sociales y el intercambio de informacién en la vida real.

También consideraron la forma en que la menor confianza en las autoridades esta vinculada a la tendencia a creer
en conspiraciones, la forma en que las personas interactiian en las “burbujas de informacion” online y el hecho de
que “de manera preocupante, es mas probable que las personas compartan malos consejos en las redes sociales
gue buenos consejos de fuentes fiables”, dijo Hunter.

Los investigadores descubrieron que una reduccién del 10% en la cantidad de consejos perjudiciales que circulan
tiene un impacto mitigador en la gravedad de un brote, mientras que el hecho de que el 20% de la poblacién no
pueda compartir consejos perjudiciales tiene el mismo efecto positivo.
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