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En el año previo a la justa bajo los cinco aros, el movimiento deportivo nacional sumó 12 premios en lides de este
nivel, gracias al protagonismo del atletismo, boxeo, lucha grecorromana, taekwondo, judo, canotaje y el
levantamiento de pesas.

A través de los puños en el cuadrilátero y los lanzamientos y saltos llegaron las mayores alegrías para los
aficionados en la isla, al sumar estas disciplinas tres preseas, una de cada color.

Pese a no poder mantener la cima mundial, el boxeo cubano celebró en la urbe rusa de Ekaterimburgo, el
segundo título de Andy Cruz (63 kg), así como las quintas medallas de Lázaro Alvaréz (57kg) y Julio Cesar la Cruz
(81 kg), quienes sumaron en esta oportunidad plata y bronce, respectivamente.

El atletismo estuvo acorde con los pronósticos precompetencias y en Doha, Yaimé Pérez mereció todos los
aplausos al ganar el disco con la mejor marca del año de 69.17 metros.
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De esta forma, Pérez cierra una campaña de dominio total, tras liderar además en los Panamericano de Lima y la
Liga del Diamante, para lanzar la convocatoria por segunda ocasión sucesiva a mejor deportista cubana del año.

Las otras preseas del deporte rey la aportaron la también discóbola Denia Caballero, plata con 68.44 metros y el
saltador de longitud, Juan Miguel Echevarría, bronce con 8.34 metros.

El tercer cetro dorado de Cuba en 2019 lo aportó el grequista, Ismael Borrero (67 kg), quien retomó su
protagonismo sobre los colchones y como hizo en el cierre del cuatrieno anterior conquistó la corona mundial,
además de asegurar plaza hacia Tokio.

La segunda medalla de los gladiadores nacionales en Nur Sultan llegó a través de los tacles de Oscar Pino, dueño
ahora del subtítulo en los 130 kg, tras los bronces en las ediciones de 2017 y 2018.

El camino dorado de la isla en la campaña lo inició en el mes de mayo, el taekwondoca Rafael Alba, quien celebró
en la urbe inglesa de Manchester su segundo oro en lides universales, tras un primer lugar en Puebla 2013 y un
bronce en la versión de Chelyabinsk 2015.

Otras tres preseas de plata festejó Cuba en el año, gracias al desempeño de la judoca Idalys Ortíz (+78kg), los
canoístas Serguey Torres y Fernándo Dayán Jorge y la pesista Ludia Montera (45 kg), esta última convertida en la
revelación del año, al pasar a la historia como la primera mujer cubana con un premio en un Campeonato Mundial.

La gimnasia artística no sumó medallas en la urbe alemana de Stturgart; sin embargo, sus dos principales figuras,
Marcia Videaux y Manrique Larduet lograron el boleto rumbo a Tokio 2020.

También participaron en campeonatos mundiales representantes del tenis de mesa, natación, esgrima, pentatlón
moderno, remo y ciclismo de ruta.

Cuando resta menos de tres meses para el cierre de la campaña competitiva, el grupo de 12 medallistas
mundiales exhibe todo el favoritismo de cara a la elección de los mejores deportistas cubanos en 2019.
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