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 Todavía se suspira en Lima ante el impacto de la ceremonia de apertura de la cita continental hace unas horas en
el Estadio Nacional. Pero el tiempo del protocolo terminó y las carreras de maratón dieron dos enormes alegrías a
los anfitriones.

Primero Gladys Tejeda, la gacela de Junín, veterana corredora de 33 años, con nuevo récord regional y un rato
más tarde Christian Pacheco, para colgar sobre sus pechos las bellas preseas áureas.

Los peruanos en realidad no pueden quejarse porque también en taekwondo Hugo del Castillo obtuvo la medalla
de plata, que muestra una imagen de la Fortaleza de Kuélap, una extraordinaria construcción de la cultura
Chachapoyas.

De ese metal también se hizo acreedor en el encuentro limeño el maratonista mexicano José Santana, en tanto la
colombiana Angie Orejuela y otro azteca, Juan Pacheco, ganaron los bronces, que en realidad son de cobre.

Cuba consiguió su primer cetro en Lima y apuesta por muchos más. La protagonista fue Laina Pérez, quien dio a
la isla caribeña su primera medalla de oro en los 10 metros pistola de aire, que le dio su pasea los Juegos
Olímpicos de Tokio 2020. Otra antillana, Sheyla González, se hizo del bronce.
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En virtud de la alta producción de cobre en el país incaico, se decidió sustituir el bronce por el cobre, aunque
igualmente se seguirán llamando bronceadas para no romper con la tradición en el ámbito deportivo.

Sea cual sea el mineral que permite galardonar a los terceros lugares de los Juegos Panamericanos, el diseño se
concentra en el Candelabro de Nazca sobre una duna a orillas del océano Pacífico en la península costera de
Paracas.

En la parte frontal, todas las medallas cuentan además del logo del evento, con los quipus, sistema de mensajería
en los tiempos de los incas.

De la fecha hasta el momento, lograron asimismo éxitos la taekwondista mexicana Paula Fregoso, primer peldaño
en el poomsae (técnica) individual, escoltada por la peruana Marcela Castillo y con bronces, para la
estadounidense Karyn Real y la ecuatoriana Claudia Cárdenas.

A primera hora, el estadounidense Alex Lee conquistó la distinción áurea en el poomsae individual masculino, con
la plata del peruano Del Castillo (plata).
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