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Llega la primavera para el hemisferio norte. En los países donde son muy marcadas las estaciones del año, el
primer día de esta es un espectáculo visual porque, como si llamara el reloj despertador y salieran las flores juntas
del letargo, abren al unísono y los paisajes se ven coloridos, poseídos por esa armonía policromática que lo
circunda todo.

El origen etimológico del término primavera se deriva del latín y se refiere al “primer verdor”. Debe sus
características al movimiento de inclinación del eje de la Tierra en su recorrido alrededor del sol, que reparte la luz
solar de manera particular para los dos hemisferios, norte y sur. Por eso, durante esta temporada los días y las
noches duran lo mismo, aproximadamente 12 horas.

¿Qué tiene de especial la primavera que alrededor de ella vive la algarabía, la alegría? Pues resulta que luego de
una etapa invernal, por lo general carente de luz y con tonos sobrios, grises y oscuros porque las condiciones
climáticas hacen que muchas plantas se sequen y pierdan su follaje, la primavera es una estación que contrasta
con la anterior. Con ella llegan días iluminados, los árboles reverdecen, y hasta los pajaritos andan eufóricos
trinando y piando por doquier.
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Es por eso que, desde tiempos remotos, se relaciona con juventud y vida. Se dice que primavera es la mejor etapa
de una persona, cuando más vigoroso y hermoso se encuentra, así que también es recurso literario.

Durante aproximadamente tres meses se vive un ascenso gradual de las temperaturas en días soleados con
escasas lluvias. Es el momento preciso para organizar actividades en exteriores, pues después de un duro
invierno, lo más apetecible es permanecer al aire libre, disfrutar del clima agradable, del júbilo popular, y de
opciones en cafeterías, parques y plazas, donde todo se adorna y ambienta para celebrar la llegada de la
primavera con música, bailes, picnics, y disímiles iniciativas.

La primavera inicia con el equinoccio y poco más de 90 días después culmina con el solsticio de verano. Su sola
mención da idea de renacimiento, fertilidad, resurrección, alegría y juventud. Desde la antigüedad se relaciona con
la mitología griega, presente en expresiones culturales diversas, en las artes plásticas, en la música y el teatro.
Muchas son las leyendas que la circundan con una visión romántica.
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La llaman la estación más hermosa del año, la temporada de las flores, de los árboles repletos de nuevos brotes
de hojas; también abundan las frutas y las verduras, y en los países de climas drásticos, los animales despiertan
de su hibernación y las aves regresan de sus recorridos migratorios.

Una época del año que alegra a muchos, de sol brillante que no asfixia, siempre vinculado a significados festivos,
a comienzos, a romance y energía positiva.
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