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Puerto Rico, la isla del encanto, vivió del 1 al 15 de julio de 1979 su momento más importante en la esfera
deportiva, cuando acogió la celebración de los VIII Juegos Panamericanos, en los cuales Cuba se ratificó como
segunda potencia de la región.
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Armando Capiró disparó un jonrón frente a Venezuela en los Juegos Panamericanos de San Juan, Puerto
Rico,  el 10 de julio de 1979. 

Las cifras oficiales cerraron con tres mil 700 atletas de 34 países, quienes compitieron en 22 deportes, los más
grandes hasta esa fecha, y tres nuevas modalidades: patinaje, softbol y tiro con arco.

Deportivamente sobresalieron varias nadadoras estadounidenses, como Cynthia "Sippy" Woodhead y Tracy
Caulkins, quienes exhibían sus recientes coronaciones mundiales.

"Sippy" salió airosa en sus cinco pruebas (100, 200 y 400 libre y en las postas libre y combinada) y Tracy en las
cuatro suyas (100 y 200 combinado y en las dos postas), mientras que Mary Meagher batió la marca mundial de
200 mariposa, y la espaldista Linda Jesek sumó tres coronas.

En tanto, desde la plataforma brilló el magnífico Greg Louganis y en las pistas Evelyn Ashford, reina en 100, 200 y
la posta de 4x100 metros planos, los fondistas mexicanos, y el brasileño Joao Carlos de Oliveira, ganador del salto
largo y triple.

Cuba se ratificó como segunda potencia en el área con 145 medallas en total, sólo superada por Estados Unidos,
con 126 de oro, 95 de plata y 45 de bronce para un total de 266, y por delante de Canadá, que ocupó el tercer
lugar con 138 metales.

Brillaron con luz propia Silvio Leonard, ganador de 100 y 200 metros planos y el dominio de las cubanas en el área
de lanzamiento, con María Sarría en bala; Carmen Romero en disco, y María Caridad Colón en jabalina.
Además, son muy recordados los lauros de Radamés González en maratón y la segunda coronación consecutiva
de Teófilo Stevenson en los pesos máximos del boxeo.

Asimismo, la mayor de las Antillas barrió totalmente en gimnasia con los ocho títulos para el conjunto liderado por
Casimiro Suárez y Roberto León Richard y casi lo hace en pesas, con 20 de los 27 títulos a su colección,
encabezados por el luego monarca estival Daniel Núñez.
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También la delegación del verde caimán sobresalió en esgrima, con seis de los ocho tronos en su poder, además
de cuatro cetros en remo y otros tantos en lucha greco.

Sin embargo, la gran decepción volvió a ser el excepcional Alberto Juantorena, quien llegaba como doble
campeón olímpico en Montreal-1976, pero tanto en 400 como en 800 metros planos debió conformarse con el
segundo puesto, un estigma que le perseguiría en torneos de este tipo.

Por colectivos, Cuba ganó el voleibol en ambos sexos, el béisbol, y el polo acuático varonil; México y Brasil
ganaron las lides de fútbol en uno y otro sexos, y Estados Unidos hizo suyo el básquetbol masculino, polo y softbol
femenino.

En tanto, Canadá dominó el softbol masculino, Argentina el hockey sobre césped masculino por cuarta vez
consecutiva, y alcanzó su primera coronación en hockey sobre patines.
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