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La historia de hermandad y colaboracién permanente, por mas de 40 afios, entre Guinea Bissau y Cuba, se
fortalece y estrecha sus lazos por estos dias, ante el azote de la COVID-19 y, especialmente, tras la llegada, el
pasado viernes 27 de junio, de 23 cooperantes cubanos miembros de la Brigada Henry Reeve, especializada en el
enfrentamiento a desastres naturales y grandes epidemias.

En didlogo —via WhatsApp— con la doctora Milagros Valdespino, jefa de la brigada médica cubana en ese hermano
pais, supimos que los nuevos cooperantes de la salud cubana en la nacion africana se encuentran cumpliendo las
medidas sanitarias y de rigor establecidas mientras se ajustan los detalles entre ambas brigadas y las autoridades
de salud para iniciar su labor, que, en un primer momento, debe ser en la capital, y posteriormente, en otras
regiones de la geografia nacional, «donde mas se necesite».

Lo que nos ha traido hasta aqui

La labor solidaria de Cuba en Guinea Bissau es uno de esos ejemplos en los que se cumple aquel mandato que
nuestro Comandante Fidel Castro encomendara a nuestros cooperantes cuando salian a cumplir misiones en
otras tierras hermanas, tres misiones que son la esencia misma de la obra humanista de la salud puablica cubana
por el mundo: salvar vidas, cuidarse entre ellos mismos y preparar el relevo.

Sobre la tercera de esas misiones, la doctora Valdespino rememora: «El 21 de octubre de 1976 queda suscrito en
La Habana el primer Convenio de Colaboracién Cientifico-técnica entre los dos paises, por iniciativa de sus dos
presidentes: Amilcar Cabral y nuestro Comandante en Jefe. En 1983 se iniciaron los primeros analisis para iniciar
la construccion de una Facultad de Medicina, hasta que 10 afios después, el 23 de octubre de 1986, se establece
el Decreto 31/1986 para la creacién de la Facultad de Medicina cubano-guinense “Raul Diaz Argielles”, y el 24 de
julio de 1992, con la presencia del Presidente de la Republica, se efectud la primera graduacion de 23 médicos».
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Hasta este momento, unos 440 médicos se han formado en el hermano pais gracias a la colaboracién cubana, y el
curso 2019-2020 se inici6 con una matricula de 470 estudiantes de Medicina que se forman en siete sedes
universitarias. A ellos se suman unos 75 especialistas en Medicina General Integral graduados, luego de que en el
afio 2017 se autorizara también la formacion de postgrados.

«Nuestra mision esta dirigida a lograr, desde la propia labor docente asistencial, la formacion de un médico
general integral sobre la base de los profundos valores éticos, morales, humanistas; que tenga su accion directa
en el individuo, en la familia; siempre con la participacion comunitaria y multisectorial y que, por supuesto, va a
satisfacer las necesidades reales y sentidas de salud del pueblo guinense», sefiala la doctora.

La Brigada Cubana frente a la COVID-19
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La BMC en Guinea Bissau —antes de la llegada de los miembros de la Henry Reeve— ha estado presente en ocho
de las nueve regiones del pais, y la integraban 43 colaboradores, distribuidos en dos modalidades: 34

relacionados al Programa Integral de Salud, y nueve pertenecientes a los Servicios Médicos de Cuba, aunque se
considera que la estrecha vinculacién con las autoridades del pais, y especialmente con su sistema nacional de
salud, ha alcanzado una expresion alin mayor ante la situacion actual que atraviesa el mundo.

«Desde el mes de febrero, de manera conjunta, comenzamos a participar en el disefio del sistema de trabajo ante
la pandemia, el seguimiento de las medidas propuestas y la preparacién para la respuesta a la misma. Desde ese
preciso momento, se expuso la disposicion de la BMC para trabajar unidos y el compromiso histérico de Cuba con
los méas necesitados del mundo. En un primer momento, nos sumamos a las acciones de sensibilizacion de la
poblacion, los profesores, estudiantes; se realizé la capacitacion de los integrantes de la brigada y, por supuesto,
de los estudiantes también, de los cubanos residentes en el pais, funcionarios de otros paises, y la poblacion, en
sentido general», asegura la doctora Milagros Valdespino.

Refiere también que los primeros casos de COVID-19 en esa nacion se reportaron en el mes de marzo, y hasta la
fecha existen méas de 1 500 casos positivos de la enfermedad en cinco regiones del pais, con mas de una veintena
de fallecidos y mas de un centenar de recuperados, y que en esas cinco regiones existen colaboradores cubanos
gue se mantienen brindando consultas, en la asistencia médica en los hospitales y centros de salud, manteniendo,
por supuesto, el cumplimiento estricto de las medidas de bioseguridad.

Pagina 4 de 8



— Médicos cubanos en Guinea Bissau salvan vidas y preparan el relevo (+ FOT
u a Publicado en Cuba Si (http://www.cubasi.cu)

i R /. S T

Para la jefa de la Brigada Médica Cubana en la hermana nacion africana, ha sido muy importante la disciplina de
los colaboradores, esencia en la que se insiste diariamente, pues hay que cuidarse y estar bien para poder salvar
vidas, cumplir la misién y regresar a la Patria.
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La doctora cubana, procedente de la provincia de Cienfuegos, quien tiene en su haber varias misiones
internacionalistas anteriores, considera que tan solo cumpliendo con la labor cotidiana, «estamos destruyendo el
marcado propdsito con el que pretenden sabotear la historia humanista de la colaboracion de Cuba en el campo
de la salud, iniciada el 23 de mayo de 1963 cuando se envi6 la primera brigada a Argelia. Desde ese entonces, ya
se escriben las paginas de altruismo y profesionalidad que nos van a seguir ubicando en un lugar cimero a nivel
mundial y que, sin duda alguna, consolida el indetenible desarrollo y prestigio de nuestro sistema nacional de
salud.

«Los enemigos de la Revolucion tratan de ignorar esta realidad y, de manera desesperada, van a continuar con
sus intentos fallidos para ensombrecer y obstaculizar mediante agresiones de este tipo el noble afan de cada
colaborador de ser guardianes de la salud y la vida con un profundo sentimiento solidario con los mas necesitados
del mundo», precisa.
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La prioridad: salvar vidas

El camino trazado por el intercambio y la colaboracién docente asistencial entre la Mayor de las Antillas y la tierra
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de Amilcar Cabral es seguro y se transita con pasos firmes. Y aunque la COVID-19 ha variado algunas de sus
rutinas de trabajo —las sedes universitarias de la salud, por ejemplo, han tenido que impartir sus clases empleando
con mayor intencionalidad el ambito virtual—, son tiempos para unirse y entregar todas la energias al
enfrentamiento directo a la COVID-19 junto a los colegas cubanos que acaban de llegar.

Por eso, al preguntarle a la doctora Valdespino sobre el reto fundamental de la BMC en ese pais, responde
inmediatamente: «Continuar siendo consecuentes con la historia, con los valores inculcados desde nuestra
formacion. Nada detendra los propdsitos de continuar compartiendo lo que tenemos, y no lo que nos sobra.

Decirle a nuestro pueblo de Cuba, familiares, amigos y demas colaboradores que cumplen hoy con la prioridad de
salvar vidas, que cumpliremos con esta honrosa misién que nos hace ser mejores profesionales y mejores seres, y
gue no les fallaremos nunca a nuestra Revolucién y a sus lideres histéricos».
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